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一般社団法人環境教育普及推進フォーラム （eepf）
 連絡先：Mail： contact＠eepf.or.jp    HP : https://eepf.or.jp
〒101-0032 東京都千代田区岩本町1-9-8 第3FKビル6階 スマートシティ企画（株）内

地域や職場イベントとして開催する
「サステイナブル市民のためのイベントです」

「サステイナブル市民のためのイベント」って、なに？

（一社）環境教育普及推進フォーラム（eepf）が提供する市民向けのワークショップ
やセミナーなど、サステイナブル社会実現のための啓発イベントのことです。

サステイナブルな生活に必要な考え方や知識を共有しましょう！

イベントに参加してサステイナブル社会について共に考え、生活に活かすことで
あなたも「サステイナブル市民」になれます。

イベントを開催するにはどうしたらよいですか？

まずは、お気軽にメールでお問い合わせください。 → contact＠eepf.or.jp 
あなたの地域や職場でイベントが開催できる機会（催しなど）をご提供いただき、現地での開催や
オンライン開催などの形式やイベント内容についてご相談をさせていただきます。
※費用についてはお問合せください。

サステイナブル市民とは
eepｆが提唱する「自然と人の生活が一体的に循環する世界」に住む住人のことです。
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サステイナブル市民イベント
のご案内



サステイナブル市民イベント
のご案内

ファミリー/学校向けイベント

「地域でのごみの処理と再利用」 ～地球とのつながり～

〇 アップサイクル
・ 廃材楽器コンサート/ワークショップ など

〇 アート
・ ビーチコーミングアート/ワークショップ など

〇 サステイナブルな都市、江戸に学ぶ
・ サステイナブル寄席（落語やマジック＋トーク）
・ 風呂敷ワークショップ など

・ 出前授業/
ワークショップ形式で提供

・ 訪問/オンライン共に可能
・ 所要時間： 45分～数時間
・ 小学３年生～社会人、ファミリー

※ 「再生エネギー」 や「ごみ発電」
（サーマルリカバリー）をやを含
めたバージョンもあります。

サステイナブルな暮らし方について楽しみながら学べるセミナーやワークショップイベントです。
参加された経験を生活に生かしていただくことで、あなたもサステイナブルプラネット市民の一員です！

そのほかのイベント

市民/企業向けイベント
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バックキャスティング法によるワークショップ

サステイナブルな暮らしについての知識を共有しながら学べるセミナーやワークショップタイプのイベントです。
地域や職場での勉強会として活用いただけます。

このほか、サステイナブルカレー作りやコンポスト作りなど多
彩なベントを通してサステイナブルな生活について考える機
会を提供します。
 

〇 オリジナルイベントの企画
サステイナブルプラネット視点のオリジナルイベントの企画の
お手伝いもします。 お気軽にご相談ください

テーマを自由に設定し、そのテーマに対してサステイナブルな世界観を探っていくワークショップです。
ファシリテーターと参加者とで理想のサステイナブルな生活について考えながら現在の課題を明らかにします。
※ エネルギー問題、食料問題などテーマはあらゆる分野やものを設定することができます。

〇 ワークシート
「カレー作り」をテーマにした記入例

〇 導入説明
環境から社会を見る理想世界バックキャスティング法

【カレー作りの例】 材料、料理、食事、かたずけなどの一連の流れと自然との関係を記載することで現状の問題が見えて
きます。 さて理想のサステイナブルなカレーを作るためには何を改善したらよいでしょう？
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